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Patogener utanför Sketchy 

Grampositiva kocker 

Peptostreptokocker 
● Anaerob 
● Opportunistiska protesinfektioner - KNS (främst S. epidermidis) & s. aureus 

vanligare 

Grampositiva stavar 

Cutibacterium (f.d. Propionibacterium) acnes 
● Anaerob, icke sporbildande 
● Normalflora djupt i huden 
● Betydelse vid acne vulgaris - Hyperkeratos, frisättning av proinflammatoriska 

cytokiner, kolonisering & nedbrytning av lipider i hårfolliklarna 
● Opportunistiska protesinfektioner - KNS (främst S. epidermidis) & s. aureus 

vanligare 

Laktobaciller 
● Anaerob, icke sporbildande 
● Viktig del av tarmens normalflora - Bildar mjölksyra → Bidrar till ett lågt pH i 

tarmen (tillsammans med bifidobakterier) 

Gramnegativa kocker 

Moraxella catarrhalis 
● Okapslad, lågvirulent → Långdragen torrhosta, mild otit, sekretorisk otit 
● Ofta betalaktamasproduktion: > 95 % pc-resistenta 
● Närvarande vid KOL-exacerbationer med bakteriellt inslag - H. influenzae vanligast 
● Samverkar med h. influenzae - OMV (Outer Membrane Vesicles) skjuts ut från 

moraxella → H. influenzae överlever längre i serum 
● Samma klass som neisseria spp. 



Tim Salomonsson, 2020 

Gramnegativa stavar 

Bacteroides fragilis 
● Viktigaste gramnegativa anaeroba staven 
● Normalflora i tarmen 

○ Buktrauma → Peritonit 
○ Tarmkirurgi → Abscesser i bukhålan 

Fusobacterium 
● Anaerob 
● Normalflora i munhåla, svalg (& tarm) 

○ Luftvägsinfektioner 
○ Kan orsaka hjärnabscesser - S. aureus dock vanligast 

Prevotella 
● Anaerob 
● Normalflora i tarmen & vagina 

Burkholderia 
● Aerob 
● Opportunistiska luftvägsinfektioner hos patienter med cystisk fibros - P. aeruginosa 

& h. influenzae vanligare 
● Kan orsaka melioidos, ffa i Sydostasien 

Acinetobacter 
● Aerob, omgivningsbakterie 
● Lågvirulent, främst svåra vårdrelaterade infektioner hos immunsupprimerade 
● Ofta hög antibiotikaresistens 

Escherichia coli 
● Enteropatogena E. coli (EPEC) 

○ Binder epitel via pili. Typ III-sekretion → Aktin rearrangemang (piedestaler) 
○ Minskat saltupptag → Diarré (hos barn i u-länder) 
○ Vanlig orsak till diarré efter utlandsresa (tillsammans med ETEC) 

● Enteroinvasiva E. coli (EIEC) & Enteroaggregativ E. coli (EAEC) 
○ Ovanliga i Sverige, främst diarré hos barn i u-länder 
○ EIEC - Mycket lika Shigella i fenotyp och patogenes (dysenteri) 
○ EAEC - Har andra virulensgener 
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Saknar cellvägg 

Mycoplasma genitalium 
● Liten, långsamtväxande, pleomorft utseende 
● Differentialdiagnos till klamydia → Uretrit (även hos män), cervicit, salpingit 
● PCR urogenitalprov → Behandling azitromycin 
● Ej anmälningspliktig 

ssRNA (+) - virus 

Flavivirus 
● TBE 

○ Vanligaste orsaken till encefalit i Sverige 
○ Fästingburen, lokaliserad geografiskt över Eurasien 
○ Bifasiskt sjukdomsförlopp 

■ Hög feber, huvudvärk, kräkningar, ljuskänslighet 
■ Vissa får neurologiska resttillstånd 
■ Mortalitet < 1 % 

○ Vaccination, annars finns bara symtomatisk behandling! 
 

● Zikavirus 
○ Höljeförsett 
○ Sprids med myggorna aedes aegypti & albopictus (som dengue & gula febern) 
○ Värd: Apor 
○ Upptäckt 1947 i Uganda, epidemi i Sydamerika 2016 
○ Graviditet - Transplacental spridning → Mikrocefali, fosterskador 
○ Symtom (dock 80 % asymtomatiska) 

■ Makulopapulära utslag 
■ Konjunktivit 
■ (Låg) feber 
■ Artralgi / myalgi 
■ Trötthet, huvudvärk 

○ Differentialdiagnoser - Dengue & chikungunya 
○ Diagnostik 

■ Viralt RNA - 3-5 dagars viremi 
■ IgM - 5 dagar efter symtom 

 
● Japanskt encefalitvirus (JEV) 

○ Sprids mellan fåglar av culex-myggan - Människan är “dead-end” 
○ Feber, huvudvärk, illamående som följs av neurologiska symtom 
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■ < 1% utvecklar japansk encefalit, med permanenta neuropsykiatriska 
skador & 20-30 % dödlighet 

○ Inaktiverat vaccin 
○ Risodlingar med konstbevattning sprider sig myggorna till 

Calicivirus 
● Sapovirus 

○ Ffa barn, mindre explosiv, mer långvarig diarré 
○ Utbrott, kan finnas i t.ex. ostron 
○ Norovirus är vanligare 

Astrovirus 
● 3:e vanligaste virala gastroenteriten hos barn efter rota & calici 
● 70 % har antikroppar vid 5 års ålder 
● Ffa vintersäsong, serotyp 1, diarré (+ ev kräkningar) 

Retrovirus 
● Humant T-cell leukemi / lymfotropt virus - HTLV-1 

○ 1-5 % utvecklar adult T cell leukemia / lymphoma (ATLL) efter 20-30 år 
○ Smittar via blod, sexuellt, amning 
○ 5-10 miljoner smittade globalt, få i Sverige 
○ Diagnostik: ELISA, Western Blot, PCR 
○ Behandling: Antiviraler, begränsad effekt vid ATLL 

Togavirus 
● Chikungunya 

○ Vektorburen zoonos - Myggorna aedes aegypti & albopictus 
○ Reservoar: Däggdjur & fåglar 
○ Nästan alla utvecklar symtom, vilka liknar Dengue & Zika 

■ Akut insjuknande med hög feber, huvudvärk 
■ Persisterande muskel- & ledvärk i månader / år - Ofta väldigt kraftig 
■ Ev hudutslag & blödningar från tandkött & näsa 

○ < 0,1 % dödlighet 
 

● Ockelbovirus 
○ Ockelbosjukan / bärplockarsjukan 
○ Sprids via myggor, ingen personsmitta 
○ Feber, hudutslag, ledsmärtor 
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ssRNA (-) - virus 

Paramyxovirus 
● Humant metapneumovirus (HMPV) 

○ 1-15 % av luftvägsinfektioner hos barn < 5 år - Alla över 5 år har haft 
infektion 

○ Upptäcktes 2001 

Arenavirus 
● Lassavirus 

○ Höljeförsett, ambisense RNA, segmenterat 
○ Zoonos - Mastomys råttor, i Väst-, Central- & Östafrika 

■ 100 000-tals fall / år 
■ 5 000 dödsfall / år 

○ 20 % får akut hemorragisk feber, övriga lindrig infektion 
○ Spridning 

■ Kontakt / konsumtion av infekterade råttor, deras avföring, eller saker 
som kontaminerats av dem 

■ Aerosol från råttavföring 
■ Person till person via kontakt med infekterat blod / avföring 
■ Nosokomialt 
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Parasiter 

Plasmodium spp. 
● P. knowlesi - Kortare livscykel, feber varje dag 

○ Apor, Sydostasien, viss dödlighet. Malaria-snabbtest låg sensitivitet (30-40 
%) 

● P. cynomolgi - Apor, människosmitta sällsynt. Delar livscykel & påminner om p. 
vivax 

Acanthamoeba 
● Finns överallt i jord & vatten, även i Sverige 

○ Klorresistent, kan kontaminera vårt dricksvatten 
○ Legionella pneumophila kan leva och replikera intracellulärt i dessa 

● Orsakar keratit 
○ Skölj aldrig kontaktlinser i kranvatten → Kan växa till sig på insidan av linsen 

● Immunsupprimerad - Disseminerad sjukdom, sprids via lungor & hud till hjärnan 

Fasciola hepatica 
● Stor leverflundra (trematod) 
● Följer med rå vattenkrasse, vattenväxt som äts, i Bolivia & Peru 
● Ca 3 cm lång 
● Mycket parasiter → Leverpåverkan: Nekros, hepatomegali, illamående, ikterus 

Trichuris trichiura 
● Piskmask, tillhör nematoder = rundmaskar 
● Infekterar främst barn i tropiska områden, koppling till dålig hygien 
● Människan enda värd: Fekal-oral transmission - Ägg äts → Mognar, vuxna maskar i 

blindtarm / kolon → Lägger nya ägg som följer med faeces 
● Vanligen symtomfri, kan orsaka rektalprolaps, dysenteri & anemi vid tillräcklig 

mängd 

Kutan larva migrans 
● Hudinfektion av djurens hakmaskar - Andra än ancylostoma duodenale & necator 

americanus, vilka har människan som definitiv värd 
● Mer klåda, röda, lockiga utslag - Larverna vandrar runt i huden, fortsätter inte djupare 
● Läkar spontant 
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Isospora bellii 
● Diarré - Amöba, giardia & cryptosporidium viktigare? 
● Långvarig, ffa hos HIV+ 
● Vanlig i tropikerna 


